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RESUMEN: 

Las  investigaciones  históricas sobre los diferentes deportes resultan temas atrayentes y de 

gran motivación y más aun cuando se trata de un deporte sobre el que existe una literatura 
insuficiente como lo es el caso de tiro deportivo. Este trabajo se inicia con un pequeño 

resumen de los antecedentes del tiro deportivo en la historia mundial y nacional, desde sus 
inicios hasta la actualidad ,reflejándose además las particularidades de las diferentes 
modalidades que están presentes en el tiro deportivo ,haciendo énfasis  en los resultados 

históricos de la provincia de Matanzas  destacándose los resultados obtenidos por 
representantes de dicha provincia  en competencias Juveniles Nacionales, Primeras 

Categorías Nacionales y fundamentalmente en Juegos Escolares Nacionales de Alto 
Rendimiento .. Evidenciándose  el surgimiento del tiro deportivo como parte del fenómeno 
de masas en que se ha convertido el deporte en Cuba, haciendo una referencia  obligada a su 

implantación en los diferentes municipios de la provincia matanzas, donde sobresale la labor 
del municipio de Jagüey Grande al mantener logros y viva la tradición de este deporte y que 

a pesar de no contar con la tecnología más avanzada, ha logrado sobresalir con sus 
resultados muy superiores a las demás provincias, demostrando así que cuando se desea 
luchar por un objetivo se logran resultados muy satisfactorios. 
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INTRODUCCION 
El tiro deportivo es una de las actividades deportivas nobles, no presenta limitaciones para el 

ser humano, aún los no videntes pueden practicar una modalidad especial para ellos, y 
contribuye a fortalecer la voluntad y el poder de concentración mental, cuando se utiliza 
como actividad recreativa. En el deporte contemporáneo, el tiro deportivo requiere de 

diferentes estados de preparación altamente compleja, y el uso de armas, municiones y 
vestuarios con parámetros precisos y especializados. Preguntémonos, ¿cómo al hombre le 

fue posible llegar a las actuales marcas, que obligan la revisión y modificación constante de 
los medios y reglamentos deportivos? Se pierde en el tiempo el inicio de esta actividad. Los 
pueblos fueron desarrollando, como herramientas de caza primero y medios defensivos y 

ofensivos después, un arsenal heterogéneo de artilugios para lanzar proyectiles, cada vez a 
mayor distancia y precisión. Para identificarnos mejor con el fenómeno histórico abordado 

en este trabajo, debemos comenzar planteando que el surgimiento del Tiro Deportivo se 
remonta a la época del hombre primitivo, cuyo primer proyectil que se utilizó fue la piedra, 
después lanzas con afiladas puntas, hasta descubrir que sería más fácil y sobre todo más 

seguro para protegerse, poder cazar sin tener contacto directo con la presa, que en muchos 
casos era extremadamente peligroso ya que si fallaba el tiro se encontraría desarmado y 

expuesto a una muerte segura, por lo que se vio en la necesidad de realizar un ejercicio que 
fuera muy parecido a la cacería, pero que no implicara riesgos para su vida, comenzando así 
las prácticas para lanzar estos objetos desde la distancia y no fallar en su intento. Surgiendo 

así el arco y la flecha y a mucho tiempo después se remonta la creación de la pólvora, esta 
surge en China con fines festivos (para utilizar en fuegos artificiales y otros motivos 
festivos). Este hecho se sitúa más o menos a inicio de Nuestra Era, este invento fue conocido 

en Europa gracias a los viajes de Marco Polo y otros como él que se aventuraron y llegaron 
al continente asiático. En el mundo occidental este descubrimiento fue recibido con otras 

intensiones, viendo en su potencia explosivos una forma de darle mayor alcance a las 
maquinarias de guerra que hasta este momento solo se contaba con: la lanza, el arco, la 
ballesta, desarrollándose alrededor del año 1400 las armas de fuego (Mosquete de 

Tannenburg). Estas armas eran de abancarga (cargar por la boca), eran imperfectas y tenían 
estrías lisas, junto a estas se conocía una familia de armas, entre ellas el Trabuco del 

Naranjero y otras con las mismas características, ya con la realización de armas con estrías 
rifladas aparece el rifle y con la Revolución Industrial, se perfecciona el metal con una 
mayor calidad, miras más perfectas y con la guerra se logra una pasividad de propagar y 

perfeccionar las armas cada vez más. 
El propio desarrollo del hombre y su historia nos hace suponer que desde que el mismo 

comenzó a utilizar estas armas y popularizó su uso, tienen que haber existido las 
competencias desde las más rústicas, desorganizadas, improvisadas y naturales, hasta que 
comenzaron a ser planificadas, reconocidas y divulgadas en diferentes localidades y regiones 

de un país, naciones y diferentes zonas del continente y finalmente en el mundo. Entre los 
años 1870 y 1896, a finales del siglo XIX, se dieron a conocer asociaciones y federaciones 

nacionales de tiro en Francia, Inglaterra y Estados Unidos, las que se unieron para crear en 
1907 la Unión Internacional de Federaciones y Asociaciones Nacionales de Tiro, que 
tendrían en la ciudad de París, Francia, su sede y serían, posteriormente en 1915, disuelta a 

consecuencia de la Primera Guerra Mundial. Fue restablecida en 1921 y lleva el nombre de 
Unión Internacional de Tiro (UIT), perteneciente al Comité Olímpico Internacional (COI). 

Años después de la antes mencionada UIT, cambia su nombre por el de Internacional Sport 
Shooting Federation identificada con las siglas ISSF. Es evidente que las competencias entre 
tiradores llegaron a popularizar este deporte en el mundo. 
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La historia del Tiro Deportivo en Matanzas es la tradición y enseñanza de varias 
generaciones, que necesitan expresar sus experiencias en aras del porvenir futuro. 

Declarando ser este material, el primer documento que reúne todos los datos y características 
de este deporte en la provincia de Matanzas. Cuenta con el aval y la experiencia de muchos 
atletas y entrenadores, que con sus resultados los han convertido en vanguardia de este 

deporte en el país y su historia es capaz de convertirse en una línea de trabajo que ayude al 
resto de los practicantes y seguidores de la disciplina a ser mejores, incluso servirá para 

hacer una autoevaluación del camino recorrido hasta el momento, con la posibilidad de en 
un futuro no lejano poder ser mejores. El estudio histórico es la búsqueda incansable de 
nuestro pasado, como la única forma de asegurar el presente y de esta forma 

superarnos en el futuro. Por esto conocer la historia del tiro deportivo en nuestra provincia 
Matanzas y particularmente el municipio de Jagüey Grande, nos abre un camino que 

atraviesa los retos del futuro . Es importante conocer en este trabajo cómo a pesar de ser el 
Tiro Deportivo un deporte sumamente costoso y que un entrenamiento simple de un día 
puede costar miles de dólares, el país se esfuerza y logra resultados a nivel mundial, a pesar 

de no contar con la tecnología y desarrollo necesario para un pleno dominio del deporte. Por 
lo que este documento es muy importante ya que no existe suficiente información sobre este 

deporte en Cuba y el único material existente  es el libro de la Licenciada María Alemán 
Pombrol, titulado “La Historia del Tiro en Cuba”, en cuyo documento  no aparece ninguna 
información significativa de la provincia de Matanzas, solo algunos resultados importantes 

de varios atletas que participaron en competencias oficiales, por tanto, definimos el siguiente  
Problema científico. 
¿Cómo se origino y evoluciono el tiro deportivo en la provincia Matanzas? 

DESARROLLO 
    METODOLOGÍA  

Métodos  y Procedimientos empleados 
Esta investigación es descriptiva  y se utilizaron los  métodos de análisis  histórico lógico y el análisis 
documental analizándose   un conjunto de documentos importantes y representativos como parte 
del objeto de estudio de esta investigación, ellos fueron  los textos “La historia del Tiro Deportivo 
en Cuba”, “El deporte del Tiro” y la edición 36 de la revista SEPMI de 1990,  todos los datos de los 
resultados deportivos que aparecen en la investigación se extrajeron de los boletines con los 
resultados oficiales editados por la Comisión Nacional de Deportes a través de los Centros 
Provinciales de Informática del Deporte radicados en la diferentes provincias sede de los eventos 
nacionales, lo que nos posibilitó además  de las entrevistas efectuadas a Santiago García Verdeal, 
que en los años 60 era atleta de Tiro Deportivo y posteriormente se desempeña como entrenador, 
cargo que ocupa en la actualidad y Angel Blanco Pérez, primer Comisionado de Tiro Deportivo en la 
provincia de Matanzas, actualmente retirado, lograr una integración en cuanto a la información que 
hasta ahora se encontraba dispersa  y  precisar aun mas el origen y los resultados obtenidos por la 
provincia Matanzas y particularmente el municipio Jagüey Grande   
 
Técnica de entrevista  
 
Se utilizó la técnica de entrevista grupal. 
Con vistas a enriquecer esta investigación se incluyen en la misma  una secuencia de fotos y datos 
que ilustran el desarrollo de este deporte en  Matanzas 
 

CAPÍTULO I: Particularidades de las diferentes modalidades del tiro deportivo. 
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Antes de iniciar el análisis del origen y evolución del tiro deportivo en la provincia de Matanzas, se 
entiende necesario realizar un preámbulo sobre las particularidades de las diferentes modalidades 
de tiro deportivo para que el lector pueda entender mejor su historia a partir de los requerimientos 
que se establecen para estas modalidades, las cuales son: carabina l ibre, carabina deportiva, 
carabina neumática, skeet, pistola estándar, pistola libre, tiro rápido, pistola neumática y el blanco 
móvil. 
En los eventos de carabina (libre, neumática y deportiva) el tirador utiliza un traje especial formado 
por un pantalón, una chaqueta, botas, un guante y una correa. El pantalón se confecciona de lona, 
buscando que ofrezca cierta inmovilidad en las caderas y la rodilla, para lograr una mayor 
comodidad en los tiradores, cuentan con parches en los puntos de apoyo, considerando  que éstos 
deben mantenerse en la misma posición por períodos que en ocasiones sobrepasan los 80 minutos. 
Tenemos que señalar que el reglamento plantea que el tirador debe ser capaz de colocarse el 
pantalón con las botas puestas, lo cual limita el ajuste de este al cuerpo. 
La chaqueta también se confecciona de lona o cuero, agregándole los parches en los puntos de 
apoyo, en este caso en los codos, el largo de la chaqueta no puede sobrepasar los brazos del tirador 
al lado del cuerpo con los puños cerrados. 
Las botas se confeccionan de cuero, la suela tiene que ser de un material flexible, el alto de la bota 
no puede sobrepasar 2/3 del largo de la misma. 
La correa se utiliza en las posiciones de rodilla y tendido, se confecciona de cuero y tiene como 
objetivo ofrecer al tirador un apoyo adicional al unir el brazo del atleta con la caja del arma.  
En el evento de skeet el vestuario es libre, aunque los tiradores buscan que éste le permita 
completa libertad de movimiento para lograr impactar el plato que se desplaza a una velocidad 
considerable. 
En los eventos de pistola el calzado no puede llegar a la altura de los tobillos, además, el tirador 
debe usar pullover u otra pieza con mangas y usar short largos que solo se acerque a las rodillas.  
En la siguiente imagen se muestra un vestuario completo de 
carabina. 
 
 
 
 

 
 

 
 
Además los tiradores deben tener en cuenta algunas reglas de 
seguridad como son:  
El tirador de carabina utiliza, además, un guante en la mano 
que tiene una mayor responsabilidad en el sostenimiento de l 
peso del arma, este se confecciona con un material blando y 
acolchonado, buscando el máximo de comodidad. 
 Todas las armas, estén o no cargadas, serán 

manipuladas con el mayor cuidado y se conducirán en sus cajas y estuches cerrados, 
cuando estén fuera de sus cajas estarán con el cerrojo abierto y sin el depósito o cargador.  

 En la línea de fuego debe asegurarse de que el cañón y el mecanismo estén libres de 
obstrucción. 

 No abandonará sus armas aún estando descargadas. 
 No tocar el arma de otra persona sin su permiso. 
 No cargará hasta oír la voz de carguen. 
 No disparará hasta oír la voz de fuego. 
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 Cuando se de la voz o silbato de alto al fuego abrirá el cierre de sus armas y quitará el 
depósito o cargador y los colocará sobre su banco o la mesa. 

 Todas las cápsulas que no hayan sido utilizadas y las fallas, es imprescindible entregarlas al 
instructor después que se haya terminado de tirar. 

 
Hasta aquí se ha realizado una breve reseña del vestuario de los atletas de tiro deportivo y a 
continuación daremos a conocer las características más significativas de cada una de las armas, así 
como los eventos en que ellas se utilizan. 
Carabina libre (masculina): Los eventos se realizan a 50 metros, con calibre 5,6, el peso máximo del 
arma para competir es de 8 kg. Se realizan dos competencias, una es el 3 x 40, donde se realizan 40 
disparos de tendido, 40 disparos de pie y 40 disparos de rodilla. La otra es la competencia de 
tendido o conocida también como Match Inglés, en el que se realizan 60 disparos; ambas 
competencias son olímpicas. 
 
Carabina deportiva (femenina): los eventos se realizan a 50 metros, con calibre 5,6, el peso máximo 
del arma para competencia es de 6 kg. En Cuba se realizan las competencias de tendido que no es 
olímpica pero se realizan como una forma de preparación para la competencia de 3 x 20, 20 
disparos de tendido, 20 de pie y 20 de rodilla. Este evento mencionado si es olímpico.  
 
Carabina neumática: Se compite a 10 metros, con calibre 4,5 mm., con perllet impulsado por aire 
comprimido. Las mujeres compiten con 40 influye mucho ya que mientras más calidad tenga el 
arma y el proyectil en esta modalidad si determinan muchísimo en la 
precisión del vuelo del proyectil, ya que aquí las puntuaciones se 
diferencian por milésimas y los resultados son elevadísimos por lo que la 
competencia se hace muy reñida. 
 
 
 
Skeet: Para eventos competitivos se admiten hasta el calibre 12 con 
munición Nº 9. consta de dos casetas, una alta y otra baja unidas por 
una acera recta y otra semicircular, distribuidos en los cuales se 
encuentran 8 puestos de tiro. Se realizan rondas de 25 disparos cada 
una, efectuándose desde cada posición, distintas combinaciones de 
disparos al plato, que salen desde la caseta alta hasta la baja o ambas al 
unísono, según lo estipula el reglamento. El plato es un elemento de 
material fácilmente rompible de un diámetro de 11 cm. Esta modalidad 
es la más popular mundialmente y además la que más atrae al público,  
pues se disfruta mucho. 
Disparos y los hombres con 60. Este evento es olímpico. 
Pistola estándar: Se realiza a 25 metros con un calibre de 5,6, está dividido en dos fases, precisión 
que consta de 30 disparos y una fase de duelo, de 30 disparos. La silueta se presenta al tirador por 
un espacio de 3 segundos y se oculta 7 segundos, en cinco ocasiones ocurre esta acción, en ambas 
fases tienen derecho a realizar 5 disparos de prueba y se realizan para cerrar el arma. Esta fase de 
duelo es muy emocionante ya que se ponen de manifiesto la destreza del tirador y habilidad, ya que 
se van cantando los disparos en voz alta y el público se relaciona con la competencia, por lo que se 
hace menos monótona. Esta modalidad es olímpica solo para mujeres.  
Tiro rápido: Se realiza a 25 metros, calibre 5,6, se compite en dos fases, una cada día, 
consecutivamente y se suman los resultados para llegar a uno final, cada fase consta de tres 
tiempos, 8 segundos, 6 segundos, 4 segundos. 5 siluetas y se realiza un disparo en cada una en los 
tiempos anteriores, por ejemplo, en los 8 primeros segundos se realizan los 5 primeros  disparos, 

Evento de Carabina 

Neumática. 
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después 5 disparos en 6 segundos y el que más habilidad requiere en 4 segundos. El tirador tiene 
derecho a una serie de disparos de prueba de 8 segundos. Esta competencia le la posibilidad al 
tirador de recuperarse si no tuvo un buen día de competencia, tiene la oportunidad de dar todo de 
si al día siguiente y lograr una buena puntuación, ya que tiene la posibilidad de analizar el trabajo 
realizado y sacar experiencia de ello. 
Pistola libre: Se compite a 50 metros, con calibre 5,6, se realizan 60 disparos. Este evento se 
convoca sólo para hombres, el tiempo de duración es de 2 horas y los disparos de prueba son libres. 
Esta competencia tiende a ser agotadora, ya que es muy larga y el público que sigue este deporte lo 
tengo clasificado como un público especial, ya que tienen la capacidad disfrutar estas competencias 
tan pasivas y monótonas. 
Pistola neumática: Se realiza a 10 metros, calibre 4,5, aire comprimido, las mujeres realizan 40 
disparos y los hombres 60 disparos, la prueba es libre y este evento es olímpico y solo lo entrenan 
en Cuba los que integran el equipo nacional, ya que es una arma muy costosa y sólo se cuentan con 
unas pocas y a pesar de este inconveniente se han alcanzado modestos resultados internacionales a 
nivel centroamericano y panamericano. 
Blanco móvil: Se realizaba a 10 metros con calibre de 4,5 mm., se utilizaba mira telescópica y 
contaba de dos velocidades y se tiraba en dos fases, la primera lenta en 5 segundos y la fase rápida 
que se realizaba al otro día con un recorrido de la ventana de 2,5 segundos. Cada fase consta de 30 
disparos y 4 de prueba. Este evento ya desapareció ya que no es objetivo olímpico y por tanto ya no 
es practicado ya que nadie realizará un gasto innecesario si no cumple su objetivo final. El país no 
puede dedicarle recursos que resultan muy costosos en el mercado internacional.  
Lo más emocionante, tanto para el público como para los atletas, son las finales, que realizan los 8 
mejores resultados, realizando de 3 a 5 minutos de prueba y a continuación 10 disparos de 
competencia, los que se cantarán individualmente y el público mientras esto sucede puede gritar y 
abuchear y participar en lo que guste son ofender en ningún momento a los tiradores y luego 
quedarán en silencio durante los 60 segundos del próximo disparo. Este momento es sumamente 
emocionante y derrochador de energía para todo el que presencie este espectáculo.  
CAPÍTULO II: Origen y evolución del tiro deportivo en la provincia de Matanzas. 
Antes de abordar el origen, desarrollo y evolución del  tiro deportivo en la provincia de Matanzas, 
realicé un preámbulo sobre el origen del tiro deportivo en Cuba, para que el lector comprenda 
mejor la temática expuesta. 
En Cuba el Tiro Militar fue practicado en las guerras de independencia por los mambises, pero no es 
hasta la Neocolonia (República Mediatizada), cuando bajo el dominio de los Estados Unidos se 
comienza la práctica del tiro deportivo con un carácter exclusivamente clasista como estaba 
implantado en esa nación desde 1871, dirigida por la Asociación Nacional del Rifle de América. Esta 
asociación se hizo de nuevos miembros en Cuba y dirigió la actividad de los mismos hasta la 
formación en 1920 de la Federación Cubana al parecer “independiente”. Desde esta fecha en que 
se comienza a fomentar el tiro deportivo en Cuba entre las más altas esferas de la sociedad 
(burgueses y militares). Cuba ha estado representada en todas las competencias Centroamericanas  
y del Caribe, menos en las de 1959 en Caracas, Venezuela y en todas las Panamericanas. Además en 
varios eventos mundiales entre los que se puede destacar el celebrado en Perú en 1927, donde se 
obtuvo el primer lugar en Fusil Militar por equipos. Los atletas de esta alta sociedad eran los que 
por sus propios medios e iniciativas representaban a la país en los diferentes certámenes, como es 
de esperar no siempre eran los más capacitados y en su mayoría estaban guiados por un interés 
individualista y no en los ideales nacionalistas, que son la guía de cualquier atleta cuando 
representa a su nación. 
Antes del triunfo de la Revolución existían muchos menos habitantes que en la actualidad, pero 
algunos de aquellos pobladores en esta época se dedicaban a la caza como afición o medio de 
subsistencia, la práctica en los campos aledaños al poblado o en las zonas montañosas de la 
provincia. Es conocida en esta época que el municipio de Jagüey Grande en la segunda mitad de la 
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década se contaban con varios fusiles semiautomáticos de calibre 22, pero con balsa cortas el 
dueño vendía para que el cliente tratara de impactar a los diferentes blancos que él ponía, o algún 
objeto colgante para acertar en movimiento. En la entrevista realizada a Santiago garcía Verdial, 
actualmente entrenador de tiro deportivo y que en esta fecha residía en el poblado declara que 
esta galería no funcionaba de forma regular y después desaparece cuando comienzan a arreciar  los 
problemas sociales en la Dictadura de Batista, ya que eran armas de fuego que podían caer en 
manos de luchadores populares y además no interesaba para nada el pueblo trabajador y, por 
tanto, pudieran alcanzar algún dominio sobre su manejo. Por estas razones este tipo de negocio 
desaparece casi en todo el país durante los años 1957 a 1958. 
Desarrollo del tiro deportivo en la provincia de Matanzas después del triunfo de la Revolución 
(1959). 
Cuando se introdujo el tiro deportivo después del triunfo de la Revolución en el año 1963 en 
Matanzas, el compañero que se encontraba frente al tiro deportivo a nivel provincial era Ángel 
Blanco, primer comisionado de la provincia. En aquellos años se recogían los pocos fusiles con los 
que se contaban y se trasladaban hacia otros municipios como son: Cárdenas, Jovellanos, Jagüey 
Grande, Colón, Limonar y Varadero, y se realizaban prácticas en forma de topes competitivos, con 
el fin de divulgar un poco el deporte e integrar a las masas a esta actividad, estas prácticas se 
realizaban por lo general en canteras, donde la principal fue en el reparto Cocal en la provincia de 
Matanzas. El campo de tiro se construye en 1966 en el Estadio Palmar de  Junco, en la ciudad de 
Matanzas y en ese entonces se construyó en la parte inferior de éste. En esta etapa ya comienzan a 
destacarse figuras que llegan incluso a integrar el equipo nacional y participan en eventos 
internacionales como ejemplo está el atleta Silvio Delgado Martínez, que compitió en innumerables 
competencias nacionales y en 1966, compitió en Puerto Rico, este fue el primer atleta masculino de 
la provincia de Matanzas que integró el equipo nacional de Cuba. Dentro de los municipios que se 
destacaban se encuentran Jovellanos, Cárdenas, Varadero y Jagüey Grande.  
 
En Jovellanos se construyó un pequeño campo de tiro apoyado por la SEMIT, aledaño a la planta 
mecánica y fue utilizado por el INDER durante unos años hasta su desaparición por falta de 
condiciones y no requerir los requisitos y reglas de un campo de tiro.  
 
En Cárdenas alrededor de los años 1967 – 1968, específicamente, lo usó la EIDE Provincial en los 
antiguos colegios La Progresiva, de este campo se destacaron varios atletas como: Julio  Fernández, 
Israel Salazar, Roberto Pérez Medina, Patricio Aranzar Triay, Carlos Orcheco, José Ignacio Cruz, 
Alfredo Lima Santana, este último encargado de la progresividad del campo de tiro hasta su 
desaparición en los año 1997 ó 1998. Esta EIDE, antes mencionada, pasó a Varadero en los años 70, 
cuyo campo de tiro se encontraba en el extremo de la franja de Kawama en la misma boca de la 
entrada del canal, su nombre era “Andrés C. Fongo”. En él se realizaban bases de entrenamiento y 
en una ocasión fue escenario de una competencia internacional, donde participó la antigua URSS, 
donde se destacó Elsa Cabrera Rodríguez, de Jagüey Grande. En Jagüey Grande existe actualmente 
uno de los mejores campos de tiro del país. 
Resultados históricos de la provincia de Matanzas en Tiro Deportivo hasta 1987 en Juegos 
Nacionales Escolares de Alto Rendimiento: 
 

Edición  XIV  XV  XVI  XVIII   XIX  XX  XXI  XXII   XXIII   

Año  1978  1979  1980  1982  1983  1984  1985  1986  1987  

Lugar  7º 7º  7º  NC 3º NC  7º 11º 9º 

Esta tabla muestra cómo la provincia se mantiene estable durante algunos años 
consecutivos obteniendo en 1983, un tercer lugar que le da la confianza a los 
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deportistas y entrenadores de que cuentan con la capacidad de lograr buenos 
resultados deportivos. 
 

Resultados Históricos de Matanzas en   los Juegos Nacionales Escolares de Alto Rendimiento 
desde 1994 hasta 2005. 

Año  1994  1995  1996  1997  1998  1999  2000  2001  2002  2003  2004  2005 

Lugar  10mo  7º 4º  7º 3º 1o 1o 2º 1o  1º  1o  1º 

 

2006 2007 2008   

1º 1º 2º   

Esta tabla muestra el desarrollo alcanzado por Matanzas a partir de 1994, año en que se funda 
la Academia Provincial de Tiro de Jagüey Grande. Teniendo en cuenta que más del 50 % de 
las delegaciones que asistieron a estos juegos fueron conformadas por jagüeyenses. 

Atletas destacados de la Provincia de Matanzas que ha integrado el Equipo Nacional de Cuba:  
Silvio Delgado.                         Daimara Pascua                    Guillermo Naranjo 
Alejandro Campos.                  Oscar Luis Ayo                         Linet Aguiar 
Ignacio Cruz.                            Erlán Vera                                Alejandro Betancourt 
Alfredo Lima                            Hanoi Perdomo 
Ramón Díaz                            Kenia García 
Abel Castillo                            Dianelis Pérez 
Osmani Guardado                  Laina Pérez 
Pablo González                      Lilibet Fernández 
Fernando González                Abduley Tornés 
 
Estos atletas son la muestra del progreso que ha tenido el Tiro Deportivo con el pasar de los 
años y se ha logrado que el 40% de los atletas que integraron nuestra selección nacional de 
Tiro son de la provincia de Matanzas, lo que da respuesta a la importancia de este trabajo de 
Diploma demostrando la calidad que ha adquirido este deporte con el decursar de los años. En 
estos momentos la provincia cuenta con entrenadores especializados en el deporte y trajes de 
mejor calidad que los años anteriores. 

CONCLUSIONES 

Las modalidades del tiro deportivo son: carabina, pistola y skeet, cada una cuenta con 

los siguientes eventos, carabina libre, tendido y neumático, pistola libre, estándar y 
neumático, skeet consiste en un solo evento de tiro al plato.  

El origen del tiro deportivo en la provincia de Matanzas podemos dividirlo en etapas 
desde antes de 1959, que solo practicaban este deporte la clase pudiente y después del 
triunfo de la Revolución hasta 1961 con la creación del INDER que se comienza a 

desarrollar formalmente la práctica de tiro deportivo y de 1963, en que se introduce en 
la provincia, con la creación de los campos de tiro, hasta 1994, etapa que presenta 

grandes dificultades en la interrelación entre los material, lo intelectual y las 
posibilidades reales de contar con atletas a tiempo completo.  En esta etapa de 1994 
hasta el 2005, aunque aún existen dificultades se logra el despertar de los resultados y 

s ele puede atribuir a este fenómeno que se pudo contar con un  área especializada, la 
existencia de entrenadores capacitados y la posibilidad de un seguimiento a los 

talentos captados en edades tempranas. Los atletas más destacados en Juegos 
Escolares Nacionales han sido Osmani Guardado, que en 1992, obtuvo 6 oros y un 
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récord nacional y en 1993, 5 oros y una plata en Juegos Juveniles. En 1997, fue 
Daimara Pascua Martínez con 5 medallas de oro, una plata y un récord nacional. En 

2002, Kenia García con 5 medallas de oro y una de bronce y del 2003 al 2005, Linet 
Aguiar ha sido la atleta más integral con un total de 14 medallas de oro, todos estos 
atletas son del municipio de Jagüey Grande. De 20 Juegos Escolares Nacionales, la 

provincia de Matanzas ha obtenido importantes resultados en 10 de ellos. A nivel 
internacional el atleta Silvio delgado obtuvo importantes resultados en todos los años 

que integró el Equipo Nacional de Cuba, siendo el atleta más integral de la provincia 
hasta el momento. 
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